
＜シンシア・ガーデン＞
新月ミスト シラカバ／満月ミスト ネロリ

100mL 各4,290円（税込）

2023年8月23日（水）数量限定発売

Cosme Kitchen・Biople各店舗・WEB STORE限定発売

FULL MOON MIST
満月ミスト ネロリ

NEW MOON MIST
新月ミスト シラカバ

新月と満月の日に蒸留し、月と植物のエネルギーを秘めた
NEW MOON ＆ FULL MOON MIST

（販売名：新月ミストＳＲ ） （販売名：満月ミストＮＲ）



Cosme KitchenとSINCERE GARDEN の共同開発

月美容に着目したフェイスミスト

月の満ち欠けと植物の成⾧、そして女性には深い繋がりがあると言われています。
新月は浄化と新しいことをスタートさせるエネルギーに満ち、満月は栄養を吸収す
る力が最大になると言われます。満月は活動的になる反面、気持ちが少し不安定に
なりやすい日でもあると言われるため、リラックスして過ごすことも大切です。
この繋がりに着目し、月の満ち欠けに合わせ植物のエネルギーをそのまま閉じ込め
た、ムーンミストシリーズ。Cosme KitchenとSINCERE GARDENの共同開発で誕
生しました。

「ライフスタイル メディスン」をコンセプトに掲げる、表参道のスパ＆ショップ＆カフェ
“SINCERE GARDEN（シンシア・ガーデン） ” は、地産地消やトレーサビリティを大切に考え、
国産植物原料・生産者の顔が見える素材を積極的に採用したり、過疎化に伴い、耕されることなく
放棄された畑を有効化したりと、自然にも人にも優しいサステナブルな循環を目指し、日々活動し
ています。

そんなSINCERE GARDENの取り組みにCosme Kitchenチームが参画し、生産地を実際に訪れ、企
画がスタート。月の満ち欠けと植物のパワーを最大限に活かした無添加*処方で、月のリズムに寄り
添う２種のフェイスミストが誕生しました。*化学由来成分不使用

植物本来の豊かな香りと、お肌へのパワフルなアプローチを体感してください。

佐賀県唐津市には、後継者不足で耕作放棄されてしまったミカン畑がたくさんあります。
この温州ミカンを有効利用すべく、官学民一体で整備に取り組む中、花から芳香成分を採取する
ことに成功。地域の方々と協力しながら、温州ミカンのお花を収穫し原料化することで、循環を
生み出しています。

ミカンの花は、1年のうち5月上旬頃のたった5日間しか咲かないため、その時期に合わせて
SINCERE GARDEN ・Cosme Kitchenスタッフで唐津を訪れ、花が開く直前の香り高いぷくぷく
とした蕾と花を収穫。同じく唐津市にある工場で満月の日に蒸留を行いました。

佐賀県唐津市の「ウンシュウミカン」

5月の満月、原料であるネロリの花摘みと蒸留に佐賀県唐津へ行ってきました。

1年に1度きりの温州ミカンの開花の時期、満月のエネルギーとパワーに満ちた蕾と花を
収穫し、満月の日に蒸留し、製品化した今回のこのプロダクト。
花の咲き切る前の開きはじめた蕾を１つ１つ摘み、ずっしりと詰まったネロリの花を温
度、圧力の調整をかけて少量ずつを丁寧に蒸留。
花摘みから蒸留までの神聖な雰囲気の中、フレッシュなネロリがぎゅっと詰まったミス
トに仕上がりました。

満月は豊かさをイメージさせるような芳醇なネロリの香りを纏い、新月には落ち着いた
ラベンダーが香る、シラカバの枝葉のエキスと樹液水を存分に浴びる。
四季を感じるように月の満ち欠けをライフスタイルに取り入れる月美容として全身で体
感していただけるミストです。

月が味方となってくれるようなお守り的存在としてぜひ取り入れてみてください。

Buyer’s Comment

中條 直子
コスメキッチン コンシェルジュ トレーナー



NEW MOON MIST SHIRAKABA

新月の日に、北海道ニセコ町の「シラカバ」の枝葉を蒸留し、雪解けの時期にのみ採れるシラ
カバ樹液をブレンドした新月ミスト。

シラカバ樹液には、新芽を吹かせるエネルギーがたくさん詰まっており、肌にハリと潤いを与
えてくれます。フレッシュなシラカバ*1 と、ラベンダー*2 を配合したミストが、肌をすこやか
に保ち、引き締まった滑らかな肌へ整えます。

特におすすめの使用時期は、満月を過ぎ、下弦の月・新月へと欠けていく月の時期。
月が欠けていくときは、溜め込んだものをすっきりさせたいときと言われています。
月のエネルギーが高まる新月のパワーに満ちたシラカバ*1 を配合したミストを纏いながら、肌
を引き締めて整えていくケアを。

真正ラベンダーの優しく心地よい香りが、肌と心を包み込みます。

*1 シラカンバ葉水、シラカンバ樹液／基剤・保湿成分 *2 ラベンダー油／香料

HOW TO USE

顔・体・空間に適量をスプレーし、潤いを補給します。
化粧水やボディミストとして、またルームスプレーとしてもお使いいただけます。

1年でたった5日間しか咲かない、佐賀県唐津の「ウンシュウミカン」のお花。

満月の時期に向けて、土の中の水分や栄養分を上へ上へと吸い上げて成⾧していき、最も瑞々
しく芳醇で、エネルギーとパワーに満ちた蕾と花を収穫し、満月の日に蒸留した満月ミスト。

シュッと1吹きすると、採りたてフレッシュなみかんの花々の香りが広がり、ネロリ畑に包まれ
ているよう。
甘くどこか懐かしい温かさを感じる香りで、リラックスタイムをお過ごしください。

特におすすめの使用時期は、新月を過ぎ、上弦の月・満月へと満ちていく月の時期。
月が満ちていくときは、活性パワー、吸収力が最大限に高まるときと言われています。
新月でリセットされた自分に、満月のパワーに満ちたネロリ* を配合したミストで、芳醇なネロ
リの香りを纏いながら、整えていくケアを。潤いを与え、ハリとツヤのある輝く肌へ導きます。

* ウンシュウミカン花水／基剤・保湿成分

FULL MOON MIST NEROLI

全成分：シラカンバ葉水、シラカンバ樹液、ペンチレングリコール、
セイヨウシロヤナギ樹皮エキス、ラベンダー油

全成分：ウンシュウミカン花水、ペンチレングリコール、セイヨウシ
ロヤナギ樹皮エキス、ビターオレンジ花油

（販売名：新月ミストＳＲ ）

（販売名：満月ミストＮＲ）

新月ミスト シラカバ

満月ミスト ネロリ


